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Registrační poplatky na místě:
člen ČDS a SDS   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                   2 200 Kč
nečlen   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                        3 000 Kč
lékař do 30 let, lékař nad 70 let  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                          1 000 Kč
student LF   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   500 Kč
NLZP  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                          500 Kč
jednodenní účast
člen ČDS a SDS   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                    1 100 Kč
nečlen   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                        1 500 Kč
Uhrazené registrační poplatky se v případě neúčasti nevracejí.
Registrační poplatek zahrnuje: 
• účast na odborném programu kongresu 
• kongresové materiály 
• přístup na výstavu farmaceutických společností 
• obědy a občerstvení o přestávkách
Daňové doklady vystavíme na vyžádání na adrese: finance@gsymposion.cz  
nebo přímo při registraci v místě konání.

DOPROVODNÝ PROGRAM
Slavnostní večer ČDS - 16. dubna od 20.00 hod.
Slavnostní večer není součástí odborného programu a cena vstupenky není 
zahrnuta v registračním poplatku.

UBYTOVÁNÍ
Ubytování je zajištěno podle závazných přihlášek.
V případě dotazů se obracejte na:  
Daniela Daskalov – registrace, e-mail: d.daskalov@gsymposion.cz,  
tel.: +420 702 021 602

OBČERSTVENÍ
Coffee breaky se budou podávat v přízemí (prostor II) a ve foyer v 1. patře  
(prostor IV), a to vždy v časech uvedených v programu.
Obědy se budou podávat ve čtvrtek a v pátek v čase 11.45–14.00 na zahrádce 
před Kulturním a kongresovým centrem ELEKTRA a v registračním stanu. 

CERTIFIKÁTY
Certifikáty ČLK a ČAS budou ke stažení elektronicky od 22. dubna 2026
na webových stránkách www.gsymposion.cz/certifikat.

MÍSTO A DATUM KONÁNÍ KONGRESU
Místo konání:	 Kulturní a kongresové centrum ELEKTRA, Luhačovice 
	 Masarykova 950, 763 26 Luhačovice
Datum konání:	 15.–18. dubna 2026
Registrace:	 registrační stan před Kulturním  
	 a kongresovým centrem ELEKTRA
Jednací sály:	 sál RONDO – 1. patro, Kinosál – přízemí, 
	 Společenský dům
Posterová sdělení:	 prostory A (Galerie), B (Foyer u Kinosálu)
Výstava firem:	 přízemí (prostory I, II, III), foyer a salonek před 
	 přednáškovým sálem v 1. patře (prostor IV)
Občerstvení:	 přízemí (prostor II), foyer a salonek v 1. patře 
	 (prostor IV), stan

SEKCE NELÉKAŘSKÝCH ZDRAVOTNICKÝCH PRACOVNÍKŮ (NLZP)
XXX. pracovní setkání Sekce sester ČDS
Místo konání:	 Společenský dům Luhačovice, 
	 Lázeňské nám. 436, 763 26 Luhačovice
Datum konání:	 17. dubna 2026
Registrace:	 foyer Společenského domu (přízemí)
Jednací sály:	 Konferenční sál – 1. patro
Posterová sdělení:	 foyer před Konferenčním sálem 
	 (postery lze vyvěsit v pátek 17. 4. od 8.00 do 8.45 hod.)
Výstava firem:	 foyer před Konferenčním sálem
Občerstvení:	 foyer Společenského domu (přízemí)

REGISTRACE
Po celou dobu konání kongresu je registrace umístěna ve stanu před Kulturním 
a kongresovým centrem ELEKTRA.

Registrační hodiny
středa	 15. 4. 2026  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                          11.00–19.00 hodin
čtvrtek	 16. 4. 2026  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                           8.00–19.00 hodin
pátek	 17. 4. 2026  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                            8.00–17.30 hodin
sobota	 18. 4. 2026  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                           8.00–12.00 hodin

VŠEOBECNÉ INFORMACE
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JMENOVKY
Každý účastník kongresu, včetně vystavovatelů, obdrží při registraci jmenovku 
(visačku), která ho opravňuje ke vstupu do kongresových prostor.

BARVY VISAČEK
	 přednášející, předsedající, čestní členové, hosté kongresu

	 lékaři, nelékaři

	 NLZP

	 vystavovatelé

	 technický personál

	 studenti LF

Bez visaček nebude vstup do kongresových prostor povolen.

AKREDITACE
lékaři  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                 24 kreditních bodů
NLZP  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                               akce garantována ČAS

PARKOVÁNÍ
Pro účastníky kongresu je vyhrazeno parkoviště v ulici Nábřeží. Parkovací karty 
zakoupíte přímo v ulici Nábřeží od obsluhy parkoviště.
Dále je možné využít Parkovací dům v Solné ulici – nadzemní část, 
kde platí ceny dle platného sazebníku. 

DOPRAVA
Pro účastníky kongresu je v průběhu dne zajištěna bezplatná autobusová 
kyvadlová doprava z hotelů Vyhlídka, Harmonie, Pohoda, hotel Adamantino,  
hotel Ogar, Vila Patricie a Společenský dům ke KKC Elektra (výstupní stanice 
u Pošty). Informace o jízdním řádu jsou k dispozici u registrace a v hotelech.

JEDNACÍ JAZYK
Jednacím jazykem kongresu je čeština, slovenština a angličtina bez tlumočení.

INFORMACE PRO PŘEDNÁŠEJÍCÍ
Sdělení prezentována pomocí PC (dataprojektor) předávejte, prosím,  
na nosiči USB Flash.

Přednášky na USB Flash lze předávat technikům od středy 15. 4. od 12.00 hod.,  
dále pak vždy nejpozději 60 min. před zahájením přednáškového bloku,  
ve kterém bude sdělení prezentováno.

POSTERY
POSTEROVÁ SDĚLENÍ budou prezentována v elektronické formě na dotykových 
LCD obrazovkách.
Diskuze k posterovým sdělením bude probíhat v časech stanovených 
v odborném programu (viz str. 26–30).
INFORMACE k posterove sekci v rámci Pracovního setkání Sekce sester ČDS  
(viz str. 33)

VÝSTAVA
Součástí kongresu je výstava farmaceutických firem a vydavatelů odborné 
literatury v Kulturním a kongresovém centru Elektra Luhačovice, která bude 
probíhat souběžně s časy odborného programu.
Výbor České diabetologické společnosti ČLS JEP neručí za produkty vystavované 
v rámci firemních prezentací.



8 9

Pro stažení aplikace načtěte QR kód Vaším telefonem  
či tabletem. Automaticky budete přesměrováni na aplikaci.

POZNÁMKYAPLIKACE S ODBORNÝM PROGRAMEM 
DO MOBILNÍCH ZAŘÍZENÍ
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STŘEDA 15. DUBNA 2026  
KULTURNÍ A KONGRESOVÉ CENTRUM ELEKTRA SPOLEČENSKÝ DŮM

11.00–19.00 registrace
SÁL RONDO KINOSÁL SPOLEČENSKÝ SÁL

17.00–18.00 SYMPOZIUM – NOVO NORDISK
18.30–19.30 SYMPOZIUM – SANOFI

ČTVRTEK 16. DUBNA 2026
KULTURNÍ A KONGRESOVÉ CENTRUM ELEKTRA SPOLEČENSKÝ DŮM ALEXANDRIA

8.00–19.00 registrace
SÁL RONDO KINOSÁL SPOLEČENSKÝ SÁL SALONEK SALONEK

8.30–9.00 ZAHÁJENÍ/Předání ocenění ČDS ČLS JEP
9.00–9.30 SYLLABOVA PŘEDNÁŠKA

9.30–10.00 Zahraniční host
10.00–10.15 přestávka
10.15–11.45 BLOK 1. – NOVÉ TRENDY SOUČASNÉ DIABETOLOGIE 10.15–11.45 BLOK 2. – GENETIKA A PATOFYZIOLOGIE
11.45–12.30 ŘÍZENÁ DISKUZE U POSTERŮ 11.45–12.30 ŘÍZENÁ DISKUZE U POSTERŮ
11.45–12.30 polední přestávka 11.45–12.30 polední přestávka
12.30–13.30 SYMPOZIUM ČDS: Diabetologie řízená daty 12.30–13.30 SYMPOZIUM ČDS: Podiatrie
13.30–14.30 SYMPOZIUM ČDS: Technologická sekce 13.30–14.30 SYMPOZIUM OSAD
14.30–15.00 přestávka 14.30–15.00 přestávka 15.00–16.00 Workshop ČDS: Léčba inkretiny 15.00–16.00 Valné shromáždění 

OSAD15.00–15.45 SYMPOZIUM – A.IMPORT.CZ 15.00–16.15 BLOK 3. – VARIA
15.50–16.35 SYMPOZIUM – MERCK 16.30–18.00 BLOK 4. – TECHNOLOGIE 16.30–17.30 Woskhop ČDS: Psychologie16.40–17.25 SYMPOZIUM – ASTRAZENECA 18.00–18.45 SYMPOZIUM – ABBOTT

SOBOTA 18. DUBNA 2026
8.00–12.00 registrace

KULTURNÍ A KONGRESOVÉ CENTRUM ELEKTRA
SÁL RONDO

8.30–8.45 VYHODNOCENÍ POSTEROVÉ SEKCE – Předání diplomů autorům
8.45–9.45   EDUKAČNÍ BLOK
9.45–10.00 přestávka

10.00–11.00 SYMPOZIUM ČDS: Diabetes a těhotenství
11.00–12.00 SYMPOZIUM ČDS: Psychologie

12.00 UKONČENÍ 62. DIABETOLOGICKÝCH DNŮ

SPOLEČENSKÝ DŮM ALEXANDRIA  
8.00–8.40 registrace

SPOLEČENSKÝ SÁL - NLZP SALONEK SALONEK
8.40–8.45 ZAHÁJENÍ
8.45–10.30 BLOK 1.

10.30–11.00 přestávka
11.00–12.50 BLOK 2.
12.50–13.50 přestávka na oběd 12.00–13.30 Bálintovská 

skupina
12.00–12.45 Workshop ČDS: 

Technologie13.50–15.10 BLOK 3.
15.10 ZÁVĚR PRACOVNÍHO DNE 15.15–16.15 Workshop ČDS: 

Obezita

15.45–16.45 Workshop ČDS:  
Podiatrie

PÁTEK 17. DUBNA 2026
KULTURNÍ A KONGRESOVÉ CENTRUM ELEKTRA

8.00–17.30 registrace
SÁL RONDO KINOSÁL

8.30–9.30 SYMPOZIUM ČDS: Obezita a diabetes 8.30–9.30 BLOK 5. – VARIA 2
9.45–10.45 PLENÁRNÍ SCHŮZE ČDS

11.00–12.00 SYMPOZIUM – BOEHRINGER INGELHEIM 11.00–12.00 SYMPOZIUM ČDS: Společenství nová generace diabetologie 1
12.00–12.45 polední přestávka 12.00–12.45 polední přestávka
12.00–12.45 ŘÍZENÁ DISKUZE U POSTERŮ 12.00–12.45 ŘÍZENÁ DISKUZE U POSTERŮ
12.45–13.30 SYMPOZIUM – PROMEDICA 12.45–13.45 SYMPOZIUM ČDS: Prevence DM1
13.45–14.45 SYMPOZIUM – LILLY 13.45–14.45 SYMPOZIUM ČDS: Společenství nová generace diabetologie 2
14.45–15.15   přestávka 14.45–15.15 přestávka
15.15–16.00 SYMPOZIUM – ROCHE 15.15-17.00 BLOK 6. – VARIA 3
16.00–16.45 SYMPOZIUM – NOVARTIS

SCHÉMA 
ODBORNÉHO PROGRAMU
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16. 4. 2026 – ČTVRTEK	

KULTURNÍ A KONGRESOVÉ CENTRUM ELEKTRA
SÁL RONDO
8.30–8.40	 ZAHÁJENÍ 

předsedající: M. Prázný, J. Šoupal, V. Doničová, M. Szabó
8.40–9.00	 Předání ocenění České diabetologické společnosti ČLS JEP 

Ceny ČDS za nejlepší publikace za rok 2025 
Čestná členství ČDS a zlatá pamětní medaile

9.00–9.30	 SYLLABOVA PŘEDNÁŠKA 
Cesta k umělé slinivce: současnost a budoucnost 
automatického dávkování inzulínu v léčbě diabetu 
L. Drnková /Praha/

9.30–10.00	 Early detection of Stage 2 of type 1 and type 2 diabetes  
– why and how 
T. Battelino /Lublaň, Slovinsko/

10.00–10.15	 PŘESTÁVKA

10.15–11.45	 BLOK 1. – NOVÉ TRENDY SOUČASNÉ DIABETOLOGIE 
předsedající: Z. Šumník, B. Doležalová

10.15–10.30	 Screening diabetu 1.typu: pilotní projekt otestoval 1% české 
dětské populace 
B. Berka, O. Cinek, V. Neuman, N. Chrástecká, A. Čermáková,  
K. Hubáčková, S. Owoeye, M. Scholz, P. Achenbach, AG. Ziegler,  
L. Overbergh, C. Mathieu, Z. Šumník /Praha/

10.30–10.45	 Ovlivňují tenotomie příznivě prognózu pacientů se syndromem 
diabetické nohy a náklady na jejich léčbu? (bicentrická studie) 
V. Fejfarová, T. Didičová, M. Koliba, B. Sixta, K. Sutoris, V. Wosková,  
R. Jarošíková, D. Sojáková, A. Němcová, M. Dubský, K. Bebjaková  
/Praha/

10.45–11.00	 Účinnost a bezpečnost algoritmu APGO pro automatické 
dávkování inzulínu: Studie RENEW 
Q. D. Do, M. Pehr, B. Doležalová, A. Hásková, L. Radovnická,  
K. Anderlová, H. Krejčí, E. Horová, J. Šoupal /Praha/

11.00–11.15	 Využití umělé inteligence při hodnocení CT angiografií v rámci 
stratifikace kardiovaskulárního rizika u pacientů s diabetem  
1. typu s nízkým koronárním kalciovým skóre 
M. Dubský, M. Pazderník, N. Marhefková, R. Roland, P. Novodvorský,  
T. Adla, J. Earls, V. Fejfarová, M. Haluzík, P. Wohlfahrt /Praha/
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PROGRAM 62. DIABETOLOGICKÝCH DNŮ 
15.–18. DUBNA 2026, LUHAČOVICE

15. 4. 2026 – STŘEDA

KULTURNÍ A KONGRESOVÉ CENTRUM ELEKTRA
SÁL RONDO
17.00–18.00	 SYMPOZIUM NOVO NORDISK 

Semaglutid: dvojí tah na šachovnici léčby 
moderátor: M. Prázný

	 Semaglutid: silnější pozice ve hře proti komplikacím 
M. Prázný

	 Ozempic® 2 mg: král šachové partie 
J. Homolová Jurková

	 Wegovy®: promyšlený tah k dlouhodobému zdraví 
J. Šoupal

	 Panelová diskuze 
M. Prázný, J. Homolová Jurková, J. Šoupal

SPOLEČENSKÝ DŮM
18.30–19.30	 SYMPOZIUM SANOFI 

Dokážeme změnit příběh pacienta s diabetem 1. typu? 
předsedající: M. Prázný

	 Nová kapitola začíná 
Z. Šumník

	 Nově diagnostikovaný pacient – jak začínáme? 
J. Šoupal

	 Život v nepravidelném režimu 
E. Horová

	 Slavnostní křest brožury pro pacienty – Kontinuální 
monitorace glukózy 
J. Brož, J. Urbanová
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11.15–11.30	 Diabetes mellitus 1. typu indukovaný imunoterapií – 10-leté 
centrové zkušenosti 
L. Brunerová, K. Šimůnková, R. Šimák, M. Pásek, M. Arenbergerová,  
J. Urbanová /Praha/

11.30–11.45	 Adherence pacientů s diabetem 2. typu k hypolipidemikům 
a antihypertenzivům: průřezová studie založená na analýze 
krevní plazmy 
V. Škop, I. Laňková, I. Míšková, J. Kloučková, S. Antalová,  
R. Pavlovičová, Š. Franková, K. Malá, J. Malý, T. Pelikánová, T. Čajka,  
M. Haluzík /Praha/

11.45–12.30	 POLEDNÍ PŘESTÁVKA
11.45–12.30	 ŘÍZENÁ DISKUZE U POSTERŮ

12.30–13.30	 Sympozium ČDS: Diabetologie řízená daty: kvalita péče, 
výsledky a budoucnost oboru 
moderátoři a zástupci ČDS: M. Prázný, J. Šoupal

	 účastníci panelové diskuse a prezentující: I. Karen (Ministerstvo 
zdravotnictví ČR), J. Vojtová (OZP), R. Knorová (ČPZP), O. Májek (ÚZIS)  
a další pozvaní hosté

	 Sympozium nabídne krátké prezentace a panelovou diskusi 
o tom, jak mohou národní data přispět ke zlepšování 
diabetologické péče. Představeny budou možnosti analýzy 
laboratorních výsledků v národním registru, populační 
ukazatele kompenzace diabetu a otevřena bude diskuse o 
kontrole kvality, řízení podle dat i podpoře lepších výsledků 
péče.

	
13.30–14.30	 Sympozium ČDS: Technologická sekce 

předsedající: J. Šoupal, Z. Rušavý
	 Přesnost glukózových senzorů: co skutečně vypovídá o kvalitě 

měření 
P. Novodvorský

	 Náplasťové pumpy bez teorie navíc: co je důležité pro praxi 
M. Breburdová

	 Od dlouhého čekání k složité praxi: co platí teď a co se změní 
od 1.5.2026 při předepisování senzorů 
J. Šoupal

14.30–15.00	 PŘESTÁVKA

15.00–15.45	 SYMPOZIUM A.IMPORT.CZ  
Jedna technologie, mnoho příběhů diabetu 
předsedající: J. Šoupal, Z. Šumník

	 Control-IQ u dětských pacientů: personalizace léčby podložená 
evidencí 
Z. Šumník

	 Control-IQ v těhotenství: technologie, která pomáhá zvládnout 
mimořádné období 
O. Krystyník

	 Inovace, mobilita a dostupnost: Control-IQ+, Tandem Mobi 
a Dexcom ONE+ 
J. Šoupal

	 Diskuze
15.50–16.35	 SYMPOZIUM MERCK 

Metformin za hranicí glykémie 
D. Rumpík

16.40–17.25	 SYMPOZIUM ASTRAZENECA 
AZ-KVÍZ bez hranic 
garant: M. Prázný 
moderátor: B. Doležalová 
přednášející: M. Matysková Kubišová, L. Radovnická, M. Prázný,  
M. Haluzík

 
KULTURNÍ A KONGRESOVÉ CENTRUM ELEKTRA 
KINOSÁL

10.15–11.45   	 BLOK 2. – GENETIKA A PATOFYZILOGIE 
předsedající: M. Anděl, J. Škrha

10.15–10.30	 Genetické varianty zvyšující riziko T2DM nejsou prediktorem 
celkové a kardiovaskulární mortality 
J. Hubáček, L. Dušek, V. Adámková /Praha/

10.30–10.45	 Rychlá detekce a kvantifikace varianty m.3243A>G v genu 
MT-TL1 u českých pacientů se suspektním dědičným diabetem 
P. Dušátková, Š. Pokorný, M. Čermáková, Z. Šumník, J. Lebl, Š. Průhová 
/Praha/

10.45–11.00	 Plazmatické lehké řetězce neurofilament (NfL) jako nový 
marker chronických změn u diabetu 1. typu 
J. Škrha jr., M. Pehr, N. Křesáková, M. Prázný, J. Škrha, M. Kalousová  
/Praha/

11.00–11.15	 ZNF808: Nová genetická příčina ageneze pankreatu 
a variabilních forem monogenního diabetu 
S. A. Amaratunga, T. Hussein Tayeb, J. Russ-Silsby, M. N. Wakeling,  
E. De Franco, J. Lebl /Praha/
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11.15–11.30	 Senolytická terapie u MASH: cesta ke snížení fibrózy 
a prevenci vzniku hepatocelulárního karcinomu 
S. Štemberková Hubáčková, T. D. Deim Le, J. Dudová, J. Štursa,  
B. J. Kasperová, R. Pavlovičová, M. Čechová, M. Rennerová, 
J. Kloučková, D. Macháček, V. Škop, M. Haluzík /Praha/

11.30–11.45	 13C glukózový dechový test jako neinvazivní alternativa 
k hyperinzulinemickému clampu pro hodnocení inzulinové 
rezistence 
R. Szotkowská, J. Potočková, J. Gojda /Praha/

11.45–12.30	 POLEDNÍ PŘESTÁVKA

11.45–12.30	 ŘÍZENÁ DISKUZE U POSTERŮ
12.30–13.30	 Sympozium ČDS: Podiatrie 

předsedající: V. Fejfarová, M. Koliba
12.30–12.42	 Novinky z Podiatrické sekce ČDS 

V. Fejfarová
12.42–13.02	 Tejping – adjuvantní metoda hojení ran 

L. Zbořilová, I. Lerchová
13.02–13.14	 Podiatrie u nás a ve světě 

A. Jirkovská
13.14–13.30	 Chyby a omyly v podiatrické praxi 

H. Kůsová

13.30–14.30	 Sympozium OSAD
	 předsedající: M. Szabó, Z. Jankovec 

Právní sebeobrana diabetologa  
J. Král, A. Dostálová

14.30–15.00	 PŘESTÁVKA

15.00–16.15	 BLOK 3. – VARIA 1  
předsedající: V. Fejfarová, M. Kvapil

15.00–15.15	 Vliv laparoskopické tubulizace žaludku vs. endoskopické 
gastroplikace na tělesné složení a svalovou hmotu u pacientů 
s obezitou – předběžná analýza randomizované studie SLAVIA 
L. Horváth, J. Kloučková, M. Mráz, N. Marhefková, A. Němcová,  
M. Koščál, T. Hucl, J. Březina, J. Král, E. Machytka, M. Kasalický,  
E. Koblihová, A. Cinkajzlová, H. Kratochvílová, P. Novodvorský, 
I. Laňková, Š. Franková, M. Haluzík /Praha/

15.15–15.30	 PIDT (Psychometrie u diabetiků 1. typu při užívání technologií) 
P. Škrha, R. Šimák, T. Kučerová, E. Šilhová, K. Westlake, J. Urbanová,  
L. Brunerová /Praha/

15.30–15.45	 Vývoj vybraných nutričních parametrů u pacientů 
po kombinované transplantaci ledviny a pankreatu 
M. Dubský, K. Lahodová, F. Hrubý, P. Girman /Praha/

15.45–16.00	 Muskuloskeletální změny u nemocných se syndromem 
diabetické nohy – studie PODI-TECH 
T. Didičová, R. Jarošíková, K. Bebjaková, E. Vrátná, P. Šedivý,  
B. Doležalová a V. Fejfarová /Praha/

16.00–16.15	 Změny BMI a kompenzace DM1 ve vztahu k léčbě: pětiletá 
retrospektivní kohortová studie 
M. Breburdová, Z. Rušavý, D. Čechurová, L. Havlová, J. Kašpárek,  
S. Lacigová, B. Salzmanová, H. Šůsová, M. Krčma /Plzeň/

16.30–18.00	 BLOK 4. – TECHNOLOGIE  
předsedající: A. Jirkovská, M. Flekač

16.30–16.45	 Efekt nasazení AID systémů na redukci hypoglykémie 
u pacientů s diabetem 1. typu 
P. Novodvorský, R. Bém, K. Sochorová, R. Kožnarová, D. Vávra,  
K. Čechová, F. Hrubý, P. Girman, M. Dubský, M. Haluzík /Praha/

16.45–17.00	 Technologie jsou klíčem k lepší kompenzaci – tři roky sledování 
dětí s diabetem 1. typu z Ukrajiny v ČR 
V. Neuman, L. Plachý, Š. Průhová, S. Koloušková, B. Obermannová,  
L. Drnková, S. A. Amaratunga, P. Konečná, J. Vyžrálková,  
R. Pomahačová, P. Paterová, P. Venháčová, L. Štíchová, J. Škvor,  
K. Kocourková, M. Romanová, J. Vosáhlo, K. Poločková, J. Strnadel,  
J. Knížek, D. Neumann, M. Slavenko, M. Pavlíková, Z. Šumník /Praha/

17.00–17.15	 Ovlivňuje typ inzulinu postprandiální hyperglykémii 
po vynechaném bolusu u dětí léčených HCL? 
A. Šantová, L. Plachý, V. Neuman, S. A. Amaratunga, M. Slavenko,  
B. Obermannová, L. Drnková, Š. Průhová, Z. Šumník /Praha/

17.15–17.30	 Zahájení terapie hybridními uzavřenými okruhy u dětí 
od manifestace diabetu 1. typu 
L. Plachý, A. Šantová, K. Gregorová, S.A. Amaratunga, E. Jagiellová,  
R. Koukalová, B. Obermannová, Š. Průhová, Z. Šumník, V. Neuman  
/Praha/

17.30–17.45	 Telemedicína versus standardní péče u recidivujících ulcerací 
syndromu diabetické nohy: 12měsíční follow-up studie 
TEDIF-R 
M. Flekač, M. Prázný, J. Schůrek, J. Konečná, Q. D. Do, M. Pehr, O. Mikeš, 
J. Šoupal /Praha/

17.45–18.00	 Vliv terapie AID na poruchu rozpoznávání hypoglykemie 
u T1DM 
E. Zadáková, E. Horová, D. Salát /Praha/
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17. 4. 2026 – PÁTEK

KULTURNÍ A KONGRESOVÉ CENTRUM ELEKTRA 
SÁL RONDO
8.30–9.30	 Sympozium ČDS: Obezita a diabetes: jedna nemoc, společná 

strategie
	 předsedající: M. Prázný, M. Haluzík 
8.30–8.50	 Farmakoterapie obezity: aktuální možnosti a blízké i vzdálené 

perspektivy 
M. Haluzík

8.50–9.10	 O rok dál s GLP-1RA strategií: navigace mezi vysokou účinností 
a reálnými limity 
M. Prázný

9.10–9.30	 Řízené hubnutí, svalová hmota a zdatnost: jak je zachovat? 
E. Horová

9.45–10.45	 PLENÁRNÍ SCHŮZE ČDS
11.00–12.00	 SYMPOZIUM BOEHRINGER INGELHEIM 

Životní příběh Jardy Jance 
moderuje: M. Prázný 
přednášející za DIA: L. Radovnická 
přednášející za CAR: T. Švarcová

12.00–12.45 	 POLEDNÍ PŘESTÁVKA
12.00–12.45 	 ŘÍZENÁ DISKUZE U POSTERŮ
12.45–13.30	 SYMPOZIUM PROMEDICA 

Nejpilnější člen edukačního týmu?
	 Úvod 

R. Bém, P. Žák
	 Nový vítr v monitoraci glukózy: přínos a možnosti CareSens Air 

R. Bém
	 CareSens Air v diabetologickém centru – zkušenost, která jde 

za rámec prvního dojmu 
P. Žák

	 Losování dotazníků a závěr

ALEXANDRIA – SALONEK 

15.00–16.00	 Valné shromáždění OSAD

SPOLEČENSKÝ DŮM 

18.00–18.45	 SYMPOZIUM ABBOTT 
Péče o diabetes začíná daty 
předsedající: M. Prázný

	 Importance of establishing qualitative standards for 
continuous glucose monitoring (CGM) systems 
T. Battelino

	 FreeStyle Libre v klinické praxi: vedení léčby podle dat 
M. Prázný
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13.45–14.45  	 SYMPOZIUM LILLY 
Sešli se 3 diabetologové: 
První říká: já léčím diabetes účinně 
M. Prázný

	 Druhý říká: já léčím obezitu účinně 
M. Košková

	 A třetí říká: já také léčím Mounjarem 
J. Šoupal

14.45–15.15	 PŘESTÁVKA
15.15–16.00 	 SYMPOZIUM ROCHE 

Diabetologie v éře predikce: význam glukózových trendů 
a včasné varování pro srdce 
předsedající: J. Šoupal 
přednášející: D. Janíčková Žďárská, J. Šoupal

16.00–16.45  	 SYMPOZIUM NOVARTIS 
Leqvio (inklisiran) – jak lépe převzít kontrolu nad LDL C? 
A. Veselá

KULTURNÍ A KONGRESOVÉ CENTRUM ELEKTRA 
KINOSÁL

8.30–9.30  	 BLOK 5. – VARIA 2	  
předsedající: S. Lacigová, J. Hradec

8.30–8.45	 Efekt 3-měsíčního aerobního tréningu na metabolickou 
flexibilitu a insulinovou senzitivitu u žen s obezitou 
M. Šiklová, J. Pallová, M. Šiklová, M. Ludlová, K. Koudelková, 
M. Wilhelm, R. Szotkovska, J. Potočková., M. Šteffl, J. Gojda /Praha/

8.45–9.00	 Glukózová tolerance v longitudinální perspektivě 
D. Vejražková, M. Vaňková, P. Lukášová, M. Hill, J. Včelák, B. Bendlová 
/Praha/

9.00–9.15	 Diabetologická péče o ortopedické pacienty v projektu ERAS 
(Enhanced Recovery After Surgery) v ÚVN 
L. Pagová, T. Pelcl, J. Paleček, T. Burger, M. Nývltová, I. Kuzko, J. Alt,  
M. Kosák, D. Janíčková Žďárská /Praha/

9.15–9.30	 Screening hypogonadismu u mužů s diabetem 2. typu 
a obezitou: výpovědní hodnota standardizovaných dotazníků 
v klinické praxi 
J. Gallová, L. Brunerová /Praha/
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11.00–12.00	 Sympozium ČDS: Společenství nová generace diabetologie 
– Praktická aplikace znalostí potřebných k atestaci pro 
začátečníky i pokročilé 1 
	předsedající: D. Janíčková Žďárská, M. Kvapil

11.00–11.15	 Denní potřeba energie, proteinů a minerálů ve zdraví a nemoci 
E. Horová

11.15–11.30	 Poruchy metabolismu lipidů při diabetu 
J. Homolová Jurková

11.30–11.45	 Hyperurikémie 
Z. Fedáková

11.45–12.00	 NAFLD (metabolická játra) 
D. Janíčková Žďárská

12.00–12.45 	 POLEDNÍ PŘESTÁVKA
12.00–12.45 	 ŘÍZENÁ DISKUZE U POSTERŮ
12.45–13.45	 Sympozium ČDS: Prevence DM1 – Časná stádia diabetu 1. typu: 

začíná éra preventivní diabetologie
	 předsedající: Z. Šumník, M. Prázný
12.45–13.00	 Jak odhalit časné stádium diabetu 1. typu u dětí? 

Z. Šumník
13.00–13.15	 Jak odhalit časné stádium diabetu 1. typu u dospělých? 

M. Prázný
13.15–13.30	 Úskalí preventivní diabetologie aneb kazuistiky 

B. Berka
13.30–13.45	 Diskuze: Jak nastavit systém prevence diabetu 1. typu v ČR 

Z. Šumník, M. Prázný
13.45–14.45	 Sympozium ČDS: Společenství nová generace diabetologie 

– Praktická aplikace znalostí potřebných k atestaci pro 
začátečníky i pokročilé 2 
předsedající: D. Janíčková Žďárská, M. Kvapil

13.45–14.00	 Diabetes a centrální nervový systém 
M. Kvapil

14.00–14.15	 Antiagregační a antikoagulační léčba 
M. Paclíková

14.15–14.30	 Arteriální hypertenze 
E. Papežová

14.30–14.45	 Diabetes ve stáří 
P. Žák

14.45–15.15	 PŘESTÁVKA
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15.15–17.00	 BLOK 6. – VARIA 3 
předsedající: D. Karásek, L. Brunerová

15.15–15.30	 DIAPANTHER: vývoj léčby diabetu 1. typu v IKEM 
R. Bém, K. Čechová, M. Dubský, P. Girman, R. Kožnarová,  
P. Novodvorský, K. Sochorová, D. Vávra, M. Haluzík /Praha/

15.30–15.45	 Diabetický distres u osob s DM1 a jejich blízkých: osobnostní 
rysy, chronické komplikace a teoretický rámec komplexní PTSD 
J. Konečná, N. Křesáková, D. Koupý, K. D. Riegel /Brno/

15.45–16.00	 PROGRESS-HCL: Kompenzace diabetu a mikroangiopatické 
komplikace u pacientů s diabetem 1. typu léčených AID – 
longitudinální data z reálné klinické praxe (2021–2025) 
L. Radovnická, L. Kolár, K. Kordíková, D. Krejčík, T. Zdurná, D. Cihlář  
/Ústí nad Labem/

16.00–16.15	 MODERNÍ ANTIDIABETIKA V LÉČBĚ DIABETES MELLITUS  
1. TYPU – data z českého národního registru DiaPanther 
J. Urbanová, L. Brunerová, A. Adamíková, R. Bém, J. Brož, K. Hejnicová, 
J. Homolová, D. Janíčková Žďárská, D. Karásek, M. Klementová,  
D. Lazaráková, M. Paclíková, E. Papežová, M. Policar, J. Vejrychová,  
P. Žák, M. Haluzík /Praha/

16.15–16.30	 Psychosociální aspekty přechodu diabetiků 1. typu do dospělé 
péče 
J. Jirkovská, J. Štefánková, K. Nováková /Praha/

16.30–16.45	 Vztah změny tělesné hmotnosti, BMI a dávky inzulínu 
u pacientů s diabetem 1. typu léčených systémy pro 
automatické podávání inzulinu – čtyřletá longitudinální data 
z reálné klinické praxe 
L. Kolár, L. Radovnická, L. Kolár, K. Kordíková, D. Krejčík, T. Zdurná  
/Děčín/

16.45–17.00	 Kterým pacientům s diabetes mellitus 2. typu nejvíce pomůže 
profesionální kontinuální monitorace glukózy v poklesu 
glykovaného hemoglobinu – roční sledování 
T. Pelcl, J. Venerová, M. Nývltová, T. Burger, L. Pagová, J. Paleček,  
D. Janíčková Žďárská /Praha/

18. 4. 2026 SOBOTA

KULTURNÍ A KONGRESOVÉ CENTRUM ELEKTRA 
SÁL RONDO
8.30–8.45 	 Vyhodnocení posterové sekce – předání diplomů autorům
8.45–9.45   	 Edukační blok 

předsedající: J. Škrha, M. Prázný	
	 Suchý orgasmus u diabetika: klinický význam ejakulačních 

poruch v diabetologické praxi. Autonomní neuropatie, fertilita 
a racionální diagnosticko-terapeutický postup. 
M. Broul /Ústí nad Labem/

	 Současná léčba hypertenze u diabetiků a vliv moderních 
antidiabetik 
P. Vysočanová /Brno/

9.45–10.00	 PŘESTÁVKA
10.00–11.00 	 Sympozium ČDS: Diabetes a těhotenství 

předsedající: H. Krejčí, O. Krystyník, K. Anderlová	
10.00–10.20	 Porodem to nekončí: dlouhodobé komplikace u žen 

po gestačním diabetu 
O. Krystyník

10.20–10.40	 Dlouhodobé komplikace u dětí žen s gestačním a pregestačním 
diabetem 
H. Krejčí

10.40–11.00	 Glukózové senzory v léčbě gestačního diabetes mellitus, 
kazuistiky 
K. Anderlová

11.00–12.00  	 Sympozium ČDS: Psychologie 
předsedající: J. Štefánková, J. Jirkovská	

11.00–11.10  	 Efektivní komunikace v diabetologii: zkušenost, která mění 
praxi 
J. Jirkovská

11.10–11.20  	 Co mohou přinést Bálintovské skupiny diabetologům? Průběh 
a zkušenosti z praxe 
Z. Fedáková

11.20–11.50 	 Diabetický distres: první EASD guidelines a jejich uvedení 
do klinické praxe 
J. Konečná

11.50–12.00 	 Co nás čeká, aneb na co se těšit v roce 2026 
J. Štefánková

12.00	 UKONČENÍ 62. DIABETOLOGICKÝCH DNŮ
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WORKSHOPY
16. 4. 2026 ČTVRTEK
SPOLEČENSKÝ DŮM - SALONEK
15.00–16.00    	 Workshop ČDS: Komplexní management inkretinové léčby 

v diabetologické ambulanci 
K. Sochorová, M. Klementová, M. Demianiv

	 Metodika, jak bezpečně a efektivně vést pacienta 
na inkretinové léčbě

	 Tipy, na co myslet při edukaci, titraci léčby a dlouhodobém 
sledování pacienta

	 Představení významu výživy a mezioborové spolupráce 
v ambulantní praxi

16.30–17.30  	 Workshop ČDS: Implementace guidelines pro diabetický 
distres do klinické praxe 
J. Konečná, J. Štefánková

17. 4. 2026 PÁTEK
SPOLEČENSKÝ DŮM - SALONEK
12.00–13.30   	 Bálintovská skupina: Náročný pacient? Nechme ho na Bálintovi  

L. Kudrnová Vosečková	
15.15–16.15   	 Workshop ČDS: Chirurgická a endoskopická léčba obezity:  

jak si stojí v porovnání s farmakoterapií? 
předsedající: M. Haluzík

	 Chirurgická léčba diabetu 
M. Čierny

	 Endoskopická léčba diabetu 
J. Král

	 Kazuistiky a praktické tipy 
L. Horváth, M. Haluzík

15:45–16.45   	 Workshop ČDS: Přístrojové vyšetření v podiatrii 
V. Fejfarová, M. Koliba, K. Kuchaříková

	 Praktické využití pedobarografie v podiatrické praxi
	 Neinvazivní cévní vyšetření v diabetologicko/podiatrické praxi
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ALEXANDRIA - SALONEK
12.00–12.45  	 Workshop ČDS: Algoritmy v ambulanci: jak efektivně využít 

technologie v každodenní praxi 
moderátor: V. Neuman

	 Souboj algoritmů: real-life zkušenosti s různými hybridními 
uzavřenými okruhy. Zaměřit se na praktické rozdíly mezi 
systémy, možnosti jejich nastavení a na to, jak s nimi pracovat 
u „specifických“ pacientů. 
L. Plachý

	 Management jídla: končí éra přesného počítání sacharidů? 
Tedy téma přesně počítaných versus rámcově odhadovaných 
sacharidů a jak to funguje v běžné praxi. 
D. Q. Do

	 AGP v ambulanci za 10 minut: jak se nezahltit reporty a co 
opravdu sledovat. Prakticky pojaté vyhodnocení AGP v běžném 
ambulantním provozu — na co se zaměřit, když je času 
minimum. 
L. Radovnická

PRAMEN ALOISKA
16.30-17.30 	 Společná procházka: Lesní terapie neboli ordinace v lese 

Z. Fedáková	
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9.	 Vliv SNP souvisejících s dlouhověkostí na renální a kardiovaskulární 
výsledky u pacientů s T2DM a DKD 
D. Galuška, K. Chalásová, N. Nguyen Hoang, L. Pácal, P. Divácká, J. Řehořová, 
J. Svojanovský, K. Kaňková /Brno/

10.	 Laktát sprostredkúva substrátový cyklus medzi tukovým tkanivom 
a pečeňou pri chlade 
S. Žarnovičanová, A. Jančovičová, D. Olešová, B. Piskláková, N. Pálešová,  
L. Bán Petrisková, R. Brumarová, L. Balážová, Ch. Wolfrum, D. Friedecký, M. Baláž 
/Bratislava/

11.	 Osud jednovaječných dvojčat s diabetes mellitus 2. typu 
J. Kuželová, L. Pagová, J. Paleček, T. Pelcl, J. Venerová, D. Janíčková Žďárská,  
M. Kosák /Praha/

Prostor B
TECHNOLOGIE
moderují: M. Dubský, L. Radovnická

1.	 Kdo profituje ze systémů pro automatické podávání inzulinu nejvíce? 
Dlouhodobá real-world data u pacientů s diabetem 1. typu (2021–2025) 
D. Krejčík, K. Kordíková, L. Kolár, T. Zdurná, L. Radovnická /Ústí nad Labem/

2.	 Glykemické profily u obézních pacientů s DM1: role inzulinové rezistence 
a typu inzulinové terapie 
N. Křesáková, M. Pehr, M. Prázný, J. Škrha jr. /Praha/

3.	 Psychiatrické komorbidity u pacientů s diabetes mellitus 1. typu a jejich 
vliv na kompenzaci diabetu a komorbidity – data z českého registru 
dospělých pacientů s DM1 Diapanther 
T. Kučerová, L. Brunerová, A. Adamíková, R. Bém, J. Brož, K. Hejnicová, J. 
Homolová, D. Janíčková Žďárská, D. Karásek, M. Klementová, D. Lazaráková,  
M. Paclíková, E. Papežová, M. Policar, J. Vejrychová, P. Žák, M. Haluzík /Praha/

4.	 Technologie u osob na intenzifikované inzulínoterapii ve věkové  
kategorii 60+ 
K. Štechová, P. Piťhová, M. Salátová, M. Kvapil /Praha/

5.	 Vliv vybraných každodenních aktivit na glykémie pacientů s DM1T 
léčené AID 
J. Brož, J. Urbanová, D. Janíčková Žďárská, J. Štefánková, Š. Chytrý /Praha/

6.	 Rozdíl glykémie měřené senzory FreeStyle Libre 2 (FSL2) zavedenými 
současně na zadní a přední stranu paže dospělých pacientů s DM  
1. typu 
J. Venerová, T. Pelcl, D. Janíčková Žďárská, M. Kosák /Praha/

POSTEROVÁ SEKCE
Prostor A = Galerie       Prostor B = Foyer u Kinosálu      

16. 4. 2026 – ČTVRTEK
11.45–12.30	 ŘÍZENÁ DISKUZE U POSTERŮ
Prostor A
METABOLISMUS A GENETIKA 
moderují:  V. Neuman, R. Kožnarová

1.	 Příznivé účinky liraglutidu v ledvinách u modelů s prediabetem 
a hypertenzí v závislosti na pohlaví 
H. Malínská, I. Marková, M. Hüttl, L. Lebertová, K. Černá, I. Zapletalová /Praha/

2.	 Myší ultradiánní cykly ovlivňují hladinu glukózy nezávisle na příjmu 
potravy 
V. Škop, M. Vydrová, A. Banks, M. Reitman, M. Haluzík /Praha/

3.	 Empagliflozin a jeho účinky na renální parametry a metabolizmus 
v ledvinách u prediabetického modelu s využitím močové proteomiky 
a metabolomiky 
L. Lebertová, H. Malínská, I. Marková, M. Hüttl, K. Černá, J. Šťastný, P. Kačer  
/Praha/

4.	 Vliv metforminu a liraglutidu na signální dráhu PPAR v adipocytech  
3T3-L1 za podmínek normoglykémie a hyperglykémie 
T. Faktorová, D. Galuška, A. Rejsková, K. Kaňková /Brno/

5.	 Podání fruktózy negativně ovlivňuje akutní změny obsahu tuku v játrech 
J. Kovář, P. Kordač, D. Pajuelo, P. Svobodová Šťastná, Z. Vlasáková, I. Laňková, 
P. Šedivý, M. Dezortová, M. Hájek /Praha/

6.	 Multi-omický prístup k identifikácii nových regulátorov termogenézy 
a metabolickej aktivity tukového tkaniva u ľudí 
L. Bán Petrisková, D. Olešová, A. Ghosh, A. Kvasnička, N. Pálešová, P. Štefanička, 
L. Varga, A. Jančovičová, P. Makovický, D. Dobešová, L. Balážová, D. Friedecký,  
Ch. Wolfrum, M. Baláž /Bratislava/

7.	 Výsledky dotazníkové studie o dědičných formách diabetu 
Š. Průhová, M. Čermáková, Z. Šumník, J. Lebl, P. Dušátková /Praha/

8.	 Akutní změny v obsahu tuku v játrech po konzumaci jednoduchých cukrů 
spolu s tukem 
P. Kordač, D. Pajuelo, M. Hájek, P. Šedivý, M. Dezortová, P. Šťastná, J. Kovář  
/Praha/
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POSTEROVÁ SEKCE
Prostor A = Galerie       Prostor B = Foyer u Kinosálu      

17. 4. 2026 – PÁTEK
12.00–12.45	 ŘÍZENÁ DISKUZE U POSTERŮ
Prostor A
KOMPLIKACE 
moderují: M. Krčma, K. Štechová

1.	 Časný záchyt malnutrice u seniorních pacientů s diabetes mellitus – 
klíčový význam funkčního vyšetření 
D. Janíčková Žďárská, N. Štourač, K. Hejcmanová, T. Dianová, R. Chloupková,  
M. Kvapil, P. Holečková /Praha/

2.	 Asociace konzumace alkoholu s prediabetem a diabetem v České 
republice 
P. Krollová, R. Pavlov, M. Lustigová, Š. Malá, J. Brož /Praha/

3.	 Kvalita spánku a glykemie v těhotenství: pilotní studie 
D. Galuška, K. Chalásová, P. Žák, E. Ambrožová, K. Kvíčalová, L. Pácal, K. Kaňková 
/Brno/

4.	 Vztah fluktuace BMI k progresi CKD a kardiovaskulárním rizikovým 
faktorům u pacientů s diabetes mellitus I. typu – data z českého registru 
DIAPANTHER 
R. Šimák, L. Brunerová, A. Adamíková, R. Bém, J. Brož, K. Hejnicová, J. Homolová, 
D. Janíčková Žďárská, D. Karásek, M. Klementová, D. Lazaráková, M. Paclíková,  
E. Papežová, M. Policar, J. Vejrychová, P. Žák, M. Haluzík /Praha/

5.	 Obstrukční spánkové apnoe jako klíč k ovlivnění kardiometabolického 
rizika a dosažení kompenzace diabetu 
M. Pehr, J. Škrha jr. /Praha/

6.	 Vplyv psychického stresu na glykémiu medikov počas skúškového 
obdobia 
N. Michalcová, M. Hlinka, J. Brož /Praha/

7.	 Třífázová scintigrafie skeletu u pacienta s podezřením na CHOAP – 
kazuistika 
O. Lang, D. Šuhajová Do, P. Jeníčková, L. Fil /Příbram/

8.	 Věnujeme kardiovaskulárnímu riziku diabetu 1. typu dostatečnou 
pozornost? 
P. Vašinová, R. Roland, M. Pazderník, P. Wohlfahrt, N. Marhefková, M. Dubský  
/Praha/

7.	 Přesnost kontinuální monitorace glykémie u diabetických pacientů 
během hospitalizace 
J. Michalec, S. Kvasnicová, M. Tuháčková, A. Beránek, O. Hloch, J. Brož /Praha/

8.	 Integrovaný report z monitorace diabetu: návrh a klinické hodnocení 
R. Bém, T. Aldaghi, J. Mužík /Praha/

9.	 Glykémie u pacientů přijatých pro dekompenzovaný diabetes 
na standardních odděleních Interní kliniky 
S. Kvasnicová, J. Michalec, M. Tuháčková, A. Beránek, J. Brož /Praha/

10.	 Pacient s chronickým srdcovým zlyhávaním na hybridnej uzavretej 
slučke 
L. Buková /Banská Bystrica/
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9.	 Vztah mezi kvalitou spánku a glykemií v těhotenství není univerzální 
K. Chalásová, D. Galuška, P. Žák, E. Ambrožová, K. Kvíčalová, L. Pácal, K. Kaňková 
/Brno/

10.	 Diabetes 1. nebo 2. typu? Kazuistika 
R. Šimková, V. Adámková /Praha/

Prostor B
TERAPIE
moderují: A. Adamíková, E. Papežová

1.	 Modifikovatelné obezitogenní faktory v raném dětství 
M. Vaňková, T. Metelcová, T. Svobodová, J. Včelák, R. Taxová Braunerová,  
B. Bendlová /Praha/

2.	 Alergická reakce na inzulín u pacientky s diabetem mellitem I. typu – 
kazuistika 
B. Krejčířová, M. Jobová, P. Konečná /Brno/

3.	 Představuje diabetes významný rizikový faktor pro rozvoj syndromu 
frailty? 
P. Weber, D. Weberová, H. Meluzínová, V. Polcarová, K. Bieláková /Brno/

4.	 Primozáchyt diabetu s vysokým HbA1c kompenzovaný důslednou 
nefarmakologickou intervencí 
M. Lejsková, Z. Valenta, I. Hájková, M. Kováčik, M. Bronec, P. Kohout, A. Jirkovská 
/Praha/

5.	 Protilátky anti-GAD jako marker autoimunitní cerebelitídy 
I. Hájková, D. Veselá, J. Wernerová, O. Kuchař, A. Modravá /Praha/

6.	 Optimalizace suplementace nikotinamid ribosidu: Srovnání 
biodostupnosti při perorálním a intraperitoneálním podání 
J. Dudová, N. Vrzáčková, V. Kosek, B. J. Kasperová, P. Svoboda,  
S. Štemberková Hubáčková, V. Škop, M. Haluzík /Praha/

7.	 Problematika kompenzace DM 1. typu u pacientů s mentálním 
postižením 
D. Aleksijević, P. Venháčová /Olomouc/

8.	 Vliv denní dávky insulínu na vývoj HbA1c a tělesné hmotnosti u DM2 
T. Kalendová, M. Yoshida, L. Danielová, R. Chlup /Olomouc/

9.	 Léčba a péče o člověka s karcinomem pankreatu při diabetu 
L. Černická, J. Solčiansky, R. Chlup /Olomouc/

10.	 Když inzulin a glukagon léčí nešťastnou lásku 
M. Sirová, E. Trčková, P. Hegerová /Hradec Králové/

POZNÁMKY
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11.50–12.10	 Pemphigus vulgaris u pacienta s diabetem: jak optimalizovat 
léčbu a výživu 
A. Fabianová, M. Kalendová /Brno/

12.10–12.40	 Z dětství do dospělosti – psychosociální aspekty přechodu 
diabetiků 1. typu do ambulance pro dospělé 
J. Jirkovská, J. Štefánková, K. Nováková /Praha, Hradec Králové, 
Olomouc/

12.40–12.50	 Diskuze

12.50–13.50	 PŘESTÁVKA NA OBĚD 

13.50–15.10 	 BLOK 3. 
koordinátoři: J.Havránková, K. Čechová

13.50–14.00	 Důvěřuj, ale prověřuj 
R. Říhánková /Plzeň/

14.00–14.10	 Prosím, zujte si boty 
K. Nová, D. Janebová /Praha/

14.10–14.25	 Novinky z podiatrie 
H. Kůsová, V. Fejfarová /Plzeň, Praha/

14.25–14.45	 Kompresivní terapie u polymorbidního pacienta – bezpečnost 
versus účinnost 
P. Kudlová /Hradec Králové/

14.45–15.00	 Jak předepsat lázně 
E. Šimáčková /Františkovy Lázně/

15.00–15.10	 Diskuze

15.10	 ZÁVĚR PRACOVNÍHO DNE

POSTERY SEKCE SESTER ČDS
1. 	 Důvěřuj, ale prověřuj 

R. Říhánková /Plzeň/

2.	 Prosím, zujte si boty 
K. Nová, D. Janebová /Praha/

PRACOVNÍ SETKÁNÍ SEKCE SESTER ČDS  
PŘI 62. DIABETOLOGICKÝCH DNECH V LUHAČOVICÍCH
17. 4. 2026 – PÁTEK

SPOLEČENSKÝ DŮM
8.00–8.40	 Registrace
8.40–8.45	 ZAHÁJENÍ 

K. Čechová

8.45–10.30	 BLOK 1.  
koordinátoři: K. Čechová, J. Eliášová

8.45–9.05	 Přístupy k léčbě diabetu v 21.století 
M. Bodská, A. Valentová, Š. Jirounková /Praha/

9.05–9.20	 Systém FreeStyle Libre – změna k lepšímu 
T. Svobodová /Praha/ 
Přednáška podpořena společností Abbott

9.20–9.35	 „Pár centimetrů vede k úspěchu” 
M. Šenbauerová /Plzeň/

9.35–9.50	 Péče o pacienta s náplasťovou pumpou TouchCare 
R. Marek /Praha/ 
Přednáška podpořena společností Medista

9.50–10.20	 Vliv spánku na kompenzaci diabetu a principy edukace  
spánkové hygieny 
M. Dubský /Praha/

10.20 –10.30	 Diskuze
10.30–11.00	 PŘESTÁVKA 

11.00–12.50	 BLOK 2. 
koordinátoři: P. Kudlová, R. Říhánková

11.00–11.20	 Nutriční doporučení v diabetologii – aktualizace ČDS ČLS JEP 
J. Eliášová /Brno/

11.20–11.35	 Sladká jistota aneb nosí diabetici rychlé sacharidy? 
A. Nová /Plzeň/

11.35–11.50	 Nejčastější chyby ve stravování u pacientů s DM 2. typu 
a obezitou v éře GLP-1 
M. Demianiv, M. Klementová /Praha/



34 35

GENERÁLNÍ PARTNEŘI

ZLATÍ PARTNEŘI

STŘÍBRNÍ PARTNEŘI

BRONZOVÍ PARTNEŘI

PARTNEŘI
Axon Lab spol. s r.o.

Biocon Biologics
Diawin s.r.o.

MEDISTA spol.s r.o.
Viatris CZ s.r.o.

Vipharm Slovakia s.r.o.

MEDIÁLNÍ PARTNEŘI

PŘEHLED PARTNERŮ 
A VYSTAVUJÍCÍCH SPOLEČNOSTÍ

www.mte.cz



36 37

vý
st

av
ní

 p
ro

st
or

IV

pódium

režie

W
C

SÁ
L

RO
ND

O

0
1

2
3

0
1

2
3

W
C

caterin
g

ša
tn

a
W

C
W

C

vý
st

av
ní

pr
os

to
r

I

vý
st

av
ní

pr
os

to
r

II

vý
st

av
ní

pr
os

to
r

III

H
la

vn
í v

ch
od

1.
 p

at
ro

1
1

2 3
45

6 7
8

9
10 11

12131415

16

17 18
19

20
21

22
23

24
25 25

26
27

282930
31

32

33
34

35

36

36 37

38
39

39

404142
4344

4546

46

PO
ST

ER
Y 

KI
NO

SÁ
L

PO
ST

ER
Y

Pr
os

to
r B

= 
Fo

ye
r u

 K
in

os
ál

u

Pr
os

to
r A

= 
Ga

le
rie

vý
st

av
ní

 p
ro

st
or

IV

pódium

režie

W
C

SÁ
L

RO
ND

O

0
1

2
3

0
1

2
3

W
C

caterin
g

ša
tn

a
W

C
W

C

vý
st

av
ní

pr
os

to
r

I

vý
st

av
ní

pr
os

to
r

II

vý
st

av
ní

pr
os

to
r

III

H
la

vn
í v

ch
od

1.
 p

at
ro

1
1

2 3
45

6 7
8

9
10 11

12131415

16

17 18
19

20
21

22
23

24
25 25

26
27

282930
31

32

33
34

35

36

36 37

38
39

39

404142
4344

4546

46

PO
ST

ER
Y 

KI
NO

SÁ
L

PO
ST

ER
Y

Pr
os

to
r B

= 
Fo

ye
r u

 K
in

os
ál

u

Pr
os

to
r A

= 
Ga

le
rie

Sc
hé

m
a 

vý
st

av
ní

ch
 p

ro
st

or
 K

KC
 E

le
kt

ra
PŘ

ÍZ
EM

Í

Sc
hé

m
a 

vý
st

av
ní

ch
 p

ro
st

or
 K

KC
 E

le
kt

ra
PA

TR
O

PLÁNKY VÝSTAVNÍCH PROSTOR



38 39

POZNÁMKYSEZNAM VYSTAVUJÍCÍCH SPOLEČNOSTÍ

24	 A.Import.CZ

26	 Abbott Laboratories

4	 Aireen

40	 AstraZeneca

6	 Axon Lab

15	 Beaufy

29	 Berlin-Chemie/A.Menarini

31	 Biocon Biologics

39	 Boehringer Ingelheim

2	 Boston Scientific

16	 ČDS

8	 DiaMedics

20	 DIAstyl

30	 Diawin

28	 Elekta

13	 Florett

43	 Krka

1	 Lilly

17	 L’Oréal

11	 Lormed

18	 MagnaPharm

19	 Maxdorf

34	 Medista

45	 Medtronic

42	 Merck

44	 MTE

27	 Nakladatelství GEUM

33	 Novartis

37	 Novatin

36	 Novo Nordisk

10	 Oriflame

41	 Promedica

9	 Promos

5	 Roche

46	 Sanofi

22	 Spadia

35	 Stada

12	 Tajamed

7	 Targa Team

21	 Tigis

32	 Viatris

3	 Vipharm

14	 Wald

25	 Ypsomed

38	 Zentiva



nám. 28. října

SPOLEČENSKÝ DŮM

Hotel ALEXANDRIA

SPOLEČENSKÝ DŮM

Hotel ALEXANDRIA

ELEKTRAELEKTRA

LUHAČOVICE


